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Les Amis des Jumelages de Rueil Malmaison
« Le Mexique – la terre de la Grande Découverte »

DU VENDREDI 05 FEVRIER AU JEUDI 20 FEVRIER 2016
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 14 JOURS / 12 NUITS 
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Fabuleux pays des dieux mystérieux et terre de la Grande Découverte des Conquistadores. Le Mexique, lointain pays de rêve qui devient réalité. Très  peu de pays au monde comptent autant d’arguments décisifs pour attirer le visiteur étranger : diversité de climats, de paysages et de coutumes. Contrastes de couleurs dans l’artisanat, harmonie musicale du folklore, le Mexique a tout pour que chacun puisse y trouver son bonheur. D’une grande créativité, très coloré, l’artisanat est propre à chaque région, tout comme la gastronomie, raffinée et variée, dont les origines remontent à la période préhispanique.

A Mexico, les pyramides aztèques se dressent comme des sentinelles au-dessus des stations de métro et au Yucatan des ruines mayas forment le décor de complexes hôteliers de  luxe.  Mais le Mexique est aussi une nation et surtout un peuple fier, descendant le plus de 150 ethnies indigènes et des espagnols. Cette terre est imprégnée du passé, de traditions transmises de génération, exprimées dans les arts et la musique, mais aussi dans la philosophie de la vie qui fait des Mexicains un peuple aussi unique que charmant.

1er JOUR VENDREDI 05/02/2016 : PARIS ( MEXICO

Rendez-vous des participants à l’aéroport de Paris Roissy Charles De Gaulle – Terminal 2 E. Accueil par le représentant des Voyages Gallia et assistance aux formalités d’enregistrement.

13h30 : Envol à destination de Mexico sur vol régulier Air France (AF 438). Les prestations et les repas à bord.
18h40 : Arrivée à l’aéroport international de Mexico City et accueil par votre guide local francophone.

Transfert à votre hôtel Installation, et cocktail de bienvenue. Dîner libre à la charge des participants. Nuit à l’hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel. 
2ème  JOUR SAMEDI 06/02/2016 : MEXICO 

Petit déjeuner américain 
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Visite du Musée National d'Anthropologie (fermé le lundi). Il offre, sur une surface totale de 400.000 M², l'opportunité de découvrir l'histoire et la culture de l'ensemble des civilisations précolombiennes. Le plus important musée d'anthropologie au monde, consacré plus particulièrement aux civilisations précolombiennes du Mexique. La richesse des collections est stupéfiante. Le musée d'anthropologie de Mexico est le complément (ou l'introduction) nécessaire à tout voyage dans le pays
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Continuation vers le quartier de Xochimilco. Ce quartier est une ancienne cité de jardins flottants de Tenochtitlan grâce auxquels les empereurs aztèques se fournissaient en fruits et légumes frais. C’est aujourd’hui une destination privilégiée pour les habitants de Mexico qui viennent traditionnellement s’y promener en barque le dimanche pour manger en famille, écouter la musique des groupes de mariachis ou faire la fête. 

Vous partirez pour une promenade en barque (Trajinera) qui vous plongera directement dans la musique, la gastronomie et la joie de vivre du Mexique, une belle expérience ! 

Le Plus Gallia : Déjeuner pique nique typique traditionnel sur les barques où vous composerez vous-mêmes vos tacos accompagnés de Guacamole et Chicharron, d’un plat chaud cuit en papillote et d’un fruit cultivé dans cette zone.
Départ pour la visite du centre-ville historique :

· Le Zocalo, avec ses 240 m de côté, est l’une  des plus grandes places au monde. Elle fut pavée par Cortès avec des pierres provenant de temples et de palais aztèques.
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La Cathédrale, la plus grande des églises du continent, érigée à partir de 1537. Les trois nefs abritent de nombreuses chapelles ruisselantes d'or dont la "Chapelle du pardon". Cette cathédrale se trouve à l'endroit exact où s'élevait le grand temple des Aztèques appelé "Teocalli".
· La Poste centrale : situé dans un charmant immeuble  le de style Renaissance italienne construit au début du XXème siècle,

· Le Palais de Bellas Artes: Splendide salle de concert et centre artistique tout en marbre blanc.

Retour à votre hôtel. Dîner et nuit.
3ème JOUR DIMANCHE 07/02/2016 : MEXICO (50 min) / TEOTIHUACAN (1h) / PUEBLA (130 km)
Petit déjeuner américain.
Départ en direction de Teotihuacan pour la visite du site, sur la route :
Arrêt à la basilique Notre Dame de Guadalupe, symbole de la christianisation des indiens et de la Guerre d'Indépendance (1810-1821).

Arrêt à la place des 3 cultures où les empreintes du passé se mêlent aux signes de la modernité.
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A 50 km au nord-est  de Mexico, Teotihuacán (inscrit au Patrimoine mondial de l'Unesco) est l'un des plus importants sites archéologiques précolombiens du monde. Evoquant le Soleil et la Lune, cette cité gigantesque fut, entre l'an 150 et 450, l'une des villes les plus importantes du monde méso-américain. Son nom signifirait en nahuatl "le lieu où sont nés les dieux". 
On ne sait pas vraiment ce qui a causé le déclin de ce grand centre politique, économique et religieux, dont les ruines furent redécouvertes en 1864. Aujourd'hui, les pyramides du Soleil et de la Lune sont toujours impressionnantes et l'endroit inspire le recueillement et le respect.

Le Plus Gallia : Dégustation de Pulque et de Tequila : boissons typiques élaborées à partir de l’agave.

Le Plus Gallia : Déjeuner dans un restaurant face aux pyramides avec buffet de spécialités locales « ensenada de nopales, mixiote de carne » (salade de cactus et viande marinée, cuite à la vapeur)
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Route pour Puebla. Peu de cités mexicaines ont conservé aussi fidèlement l’empreinte espagnole. Dans le seul quartier du centre, on compte plus de 70 églises et 1000 autres édifices coloniaux, souvent ornés de carrelages peints à la main qui font la réputation de la ville.
Tour de ville : le Zocalo, la Cathédrale et l’église de Santo Domingo, autrefois annexée à un monastère, elle fut consacrée en 1611 et présente une curieuse façade baroque. Au fond de l’église, vous découvrirez la chapelle du Rosaire, le plus beau joyau de Puebla.

Arrivée à l’hôtel, cocktail de bienvenue. Dîner et nuit à l’hôtel.
4ème  JOUR LUNDI 08/02/2016: PUEBLA (04h30) / OAXACA (261 km)
Petit déjeuner américain.
Route pour Oaxaca, capitale de l’état du même nom. Elle recèle de tous les charmes d'une ville équilibrée, ancrée dans des traditions, abritée des agressions du modernisme industriel : une ville "provinciale" au sens charmant du terme. Journée, repas et hébergement libres.
5ème ET 6ème JOURS MARDI 09/02/2016 ET MERCREDI 10/02/2016 : OAXACA 
Journées, repas et hébergements libres.

7ème JOURS JEUDI 11/02/2016: OAXACA (04h30) /  TEHUANTEPEC

Matinée, petit déjeuner et déjeuner libres.
Route vers Tehuantepec à travers une magnifique route de montagne qui vous fera parcourir des sierras à l’aspect minéral, où la végétation se réduit le plus souvent à des  cactus candélabres et à des champs de magueyes qui teintent les flancs des collines de bleu et de vert. 

Installation à l’hôtel et cocktail de bienvenue. Dîner et nuit à l’hôtel.
8ème JOUR VENDREDI 12/02/2016 : TEHUANTEPEC (04h30) / SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS 
Petit déjeuner américain.
Départ matinal pour Chiapa de Corzo.
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Promenade en barque à moteur dans le Canyon du Sumidero, depuis la rivière "Grijalva" on y admirera les magnifiques gorges de pierre qui se creusèrent il y a des  milliers d'années, et dont les falaises atteignent une altitude de 1.000 mètres et une profondeur de 150 mètres. Jaillissant de la végétation tropicale qui entoure cette merveille naturelle, les  caprices de la nature se taillent ici dans la pierre : visite de la cascade du "Sapin de Noël", des grottes de "L'Homme", de "Colomb"...
Le Plus Gallia : Déjeuner dans un restaurant local, spécialités du Chiapas avec ambiance musicale marimbas.
Visite du pittoresque village de San Juan Chamula et de sa curieuse église, où se tiennent des cérémonies étonnantes : les chamans y soignent les Chamulas atteints de maladies spirituelles, par des imprécations et des remèdes surprenants.

Continuation vers San Cristobal de las Casas, fondée en 1528 par Diego de Mazariegos. La cité doit son nom au saint patron local et à Barthélemy de las Casas, prélat espagnol de l’ordre de St 

Dominique, protecteur des indiens, qui fut évêque du Chiapas à partir de 1544. 

Visite de San Cristobal de las Casas. Toute la vie de cette cité semble concentrée dans son prodigieux marché où se côtoient les pittoresques costumes des indiens Tzotziles descendus de leurs villages avec ânes et paniers. 

Installation à l'hôtel et Cocktail de bienvenue. 

Dîner dans un restaurant local et nuit à l'hôtel.
9ème JOUR SAMEDI 13/02/2016 : SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS (06h) / PALENQUE (207 km)
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Petit déjeuner américain.
Départ pour Palenque.
Arrêt aux cascades d'Agua Azul, bassins de couleur bleu turquoise, selon la saison,  dû à la roche qui tapisse le fond de l’eau. Profitez de cette étape rafraîchissante pour effectuer une petite baignade dans l’un de ses nombreux bassins (si  le temps le permet).

Le Plus Gallia : Déjeuner de poisson grillé sous une palapa près des cascades. 
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Continuation pour Palenque.
Visite des ruines de Palenque perdues au milieu d'une végétation luxuriante. Les proportions harmonieuses de l'architecture et la force  mystérieuse de la forêt font de Palenque l'une des plus belles cités Mayas de l'Amérique Centrale.

Installation à l'hôtel et cocktail de bienvenue. 

Dîner et nuit à l'hôtel.
10ème JOUR DIMANCHE 14/02/2016 : PALENQUE (05h)/ CAMPECHE /MERIDA (03h)
Petit déjeuner américain.
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Route pour Campeche, seule ville fortifiée au Mexique, récemment déclarée Patrimoine Mondial de l’Humanité par l’Unesco. Découverte du fameux Malecon et du centre historique, aux nombreuses ruelles pavées et anciennes demeures coloniales. Flâner dans les ruelles donne l’impression d’arpenter la palette d’un géant aquarelliste. Au cours de votre promenade le long des murs multicolores des maisons basses, un régal pour les yeux, vous partirez à la recherche de vieilles mansiones encadrant des patios mauresques. 
Déjeuner au restaurant local. 

Continuation vers Mérida, capitale de l’État du Yucatan, la ville a été fondée en 1542 sur les ruines d'une cité maya, dont les habitants s'appellent eux-mêmes Yucatèques. Ce centre d'affaires, appelée la "ville blanche" possède le charme d'une ville de province où l’on peut encore circuler en calèche. Visite de la ville.

Installation à l'hôtel et cocktail de bienvenue. Dîner et nuit à l'hôtel.
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11ème  JOUR LUNDI 15/02/2016: MERIDA (02h00) / CHICHEN ITZA (02h30) / CANCUN
Petit déjeuner américain.
Route vers Chichen Itza, arrêt à dans un cimetière maya et découverte des tombes aux couleurs vives et très décorées.

Visite des ruines de Chichen Itza. Cette ancienne cité étendue sur plus de 300 ha fut fondée vers 540 après J.C. par des tribus mayas arrivées du Sud. Vous pourrez contempler la pyramide de Kukulcan, le temple des guerriers, le tombeau de Chac Mol, le fameux cenote sacré (lieu de sacrifices) et le terrain du jeu de pelote.
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Le Plus Gallia : Déjeuner buffet avec présentation de danses folkloriques yucatèques. Des femmes habillées en costume traditionnel dansent avec le plateau d’offrande sur la tête.

Continuation vers Cancun, station balnéaire moderne surnommée la Perle des Caraïbes en raison de ses magnifiques plages de sable corallien.

Installation à l’hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel en formule All Inclusive.
12ème JOUR MARDI 16/02/2016 : CANCUN 

Journée de repos en formule All Inclusive
13ème JOUR MERCREDI 17/02/2016 : CANCUN ( PARIS
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Petit déjeuner américain.

Matinée libre pour profiter des installations de l’hôtel.

Transfert à l'aéroport de Cancun et assistance aux formalités d’enregistrement.
20h05 : Envol à destination de Paris sur vol régulier Air France (AF 651).  
14ème JOUR JEUDI 18/02/2016 : PARIS
11h20 : Arrivée à l’aéroport de Paris Charles de Gaulle. Fin de nos services.
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LISTES DES HOTELS - 1ere CATEGORIE (normes locales)

Liste d’hôtels sous réserve de disponibilité à la réservation 
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1 nuit : Plaza Garibaldi 4* à Mexico (www.hotelplazagaribaldi.com)

Situé sur la place Garibaldi, à seulement 5 minutes de marche du palais des beaux-arts, l'Hotel Plaza Garibaldi propose des chambres insonorisées et fonctionnelles dotées d'une télévision par satellite à écran plat. Présentant une décoration simple et lumineuse.
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1  nuit : Plaza Poblana 4* à Puebla (www.hotelplazapoblana.com) 
Cet hotel d’une centaine de chambres, idéalement placé possède une piscine agréable et une large gamme de services à  l'attention  de sa clientèle.
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1 nuit : Calli à Tehuantepec (www.hotelcalli.com)

Restaurant avec un accès Internet sans fil de 7 heures à 23 heures.
Piscine avec section pour enfants, bar, Internet sans fil dans les espaces publics de l'hôtel.
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1 nuit : Mision Colonia à San Cristobal de las Casas (www.misioncolonial.com)

Cet hôtel de style colonial, très coloré, comprend une cour intérieure. Chacune de ses chambres affiche une décoration simple et comporte une télévision par câble et une salle de bains privative avec articles de toilette. 
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1 nuit : Nututun à Palenque (www.nututun.com)
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Situé près du Chacamax, cet hôtel 4* ( normes locales )  propose une piscine extérieure, une connexion Wi-Fi gratuite et des chambres climatisées offrant des vues sur le jardin. Les ruines mayas de Palenque sont accessibles à seulement 11 km.L'hôtel est constitué d'éléments en bois naturel et en pierre du fleuve local. Décorées dans des couleurs vives, les chambres comprennent une télévision satellite et une salle de bains.
1 nuit : Mision Panamericana à Mérida (www.hotelesmision.com)

Le Mision Merida Panamerica présente une architecture coloniale du XIXe siècle et est doté d'une expérience telle en matière d'hébergement qu'il vous assurera des vacances agréables dans le Yucatan. Les hébergements disposent de la climatisation, d'un bureau, d'un coin salon, d'un coffre-fort et d'une télévision par câble à écran plat. Les salles de bains sont privatives et pourvues d'une baignoire ou d'une douche.WIFI Gratuit dans les parties communes
2 nuits : Holiday Inn Arenas à Cancun (en formule All Inclusive) (www.holidayinn.com)
Ce village vacances de Cancún dispose d'une plage privée, WIFI Gratuit, formule all inclusive, air conditionné, activité nautique[image: image28.png]VOYAGES
GALLIA




VOTRE COMMERCIALE :


MAGALI REBELO


06.82.79.80.55
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